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10 met een griffel! Het is het enigste waar je nog gezelschap hebt met elkaar 

Open en vrijblijvend. Geen verplichtingen. Dat is fijn 

 

 



 

 

Uitleg 

Geweldig! 

Gezellige sfeer! 

Heel goed 

Zeer attent en verzorgend 

Ze zijn gezellig en bekend 

Ik vind het knap dat de gastdames er iedere keer zijn 

Prima, goed. 

8 1/2 gastvrij! 

 

Hoe belangrijk is de Aanloop voor u persoonlijk? 

Heel belangrijk, anders heb ik helemaal geen sociale contacten! 



Dan vermaak ik mezelf 

Ik heb gezellig contact met andere mensen 

Heel belangrijk. Er is zorg voor elkaar 

Ik vind het leuk 

Voor mij is het zeer ontspannend, sociaal contact. 

Belangrijk dat je er mensen treft 

Vind het gezellig even kletsen met deelnemers en een onderbreking van de week 

Best belangrijk, dan hoef je niet alleen te zijn 

Je praat eens met mensen met wie je normaal nooit mee praat 

Fijn; het idee dat als je er zin in hebt dat je daar welkom bent en dat even kunt doen. 

Vrijblijvendheid vind ik fijn 

Mooi contactmoment met anderen 

 

Hoe belangrijk is het bestaan van de Aanloop in het voorkomen van eenzaamheid 

denkt u? 

Heel belangrijk, anders zit je maar alleen thuis 

Er zijn wel wat meer mensen van buiten die mogen komen 

Heel belangrijk! 

Soms is het heel belangrijk voor me. Het helpt me tegen de eenzaamheid. Nu is er zorg voor 

elkaar. 

Heel belangrijk 

Men kijkt naar de ochtend uit, gezellig bijpraten, nieuwtjes en kennismaken met nieuwe 

deelnemers 

Goed dat het bestaat 

Voor sommige mensen heel belangrijk 

Belangrijk voor de gezelligheid, om niet alleen te zijn en dat het je boeit. 

Je ziet toch dat er veel animo voor is. Hoe ouder je wordt des te belangrijker het wordt. 

Heel belangrijk. Ik ben zelf nog mobiel en kan nog auto rijden en ergens heen. Voor anderen 

is dit heel belangrijk! 

Belangrijk 

 



 

 

Zou u zelf een actieve bijdrage willen leveren om samen met anderen iets te 

organiseren, en zo ja waarbij? 

Ja hoor! Ik help ook al mee de openingsborden buiten te zetten 

Kookcafé, ik mag benaderd worden. Buurtwerker heeft contactgegevens 

Bloemschikken, buurtwerker heeft contactgegevens 

Nee 

Nee. Ik moet voor een vrouw zorgen die Alzheimer heeft. 

Ik wil wel hand en spandiensten verlenen 

Ik wil wel helpen maar laat ideeën aan anderen over 

Niet als kartrekker maar wel hand/spandiensten 

samen koken 

 



TOPS : Meest tevreden ben ik over: 

Ik verheug me er erg op. Anders heb je hier niks in Zuidlaren 

TOP! 

de gastdames en de gezelligheid 

Over alles! 

Over alles 

Spreekt voor zich! 

Tot nu toe over alles! 

de gezelligheid 

 

TIPS: Wat kan beter en welke tips heeft u? 

Niks 

Geen 

geen 

Heb ik niet 

Ik ben tevreden 

n.v.t. 

Geen tips 

 

 


