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Vaart Welzijn in beeld
 

Beelden zeggen zoveel meer dan woorden. Hieronder een paar beelden uit 2022.

januari

Jongeren in Assen vinden veiligheid,
sociale media en geld de belangrijkste

thema's voor 2022

Jongeren in Assen hebben vooral behoefte aan een

jongerencentrum en (overdekte)

ontmoetingsplekken (bijvoorbeeld een jeugdsoos) in

de stad. Dat blijkt uit het onderzoek van Vaart

Welzijn eind vorig jaar naar de wensen en

behoeften van jongeren en de kansen en

mogelijkheden op een aantal thema’s rondom

jongeren in de Drentse hoofdstad. (Bron: DvhN)

februari

Hang Out

Een toffe activiteit bij Hang Out, de soos voor

jongeren met autisme in Assen. 

Lees verder 

https://publicaties.tintengroep.nl/vaart-welzijn/jaarverslag-vaart-welzijn-2022/jaarverslag-2022/vaart-welzijn-in-beeld?toc_resource=component%3E%3D%3C6866.1
https://dvhn.nl/drenthe/Veiligheid-sociale-media-en-geld-volgens-Asser-jongeren-belangrijkste-onderwerpen-voor-2022-27410901.html
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maart

AAN (Asser Activiteiten Na school)

In 2022 is de nieuwe naam van de wijkgerichte

naschoolse activiteiten AAN (Asser Activiteiten Na

school) geworden, met een nieuw logo en

uitdagende startactiviteiten in de vorm van

wijkexpedities, waar de kinderen opdrachten op

uiteenlopende gebieden uit gingen voeren. Hierdoor

deden zij nieuwe ervaringen op en leverden de

wijkexpedities een bijdrage aan de ontwikkeling van

de kinderen. De wijkexpedities zijn ook benut om te

inventariseren waar de behoefte en wensen van

kinderen en ouders lagen en deze input is gebruikt

om een activiteitenaanbod in de wijken te creëren.  


april

Gezond Natuur Wandelen

Elke dinsdag in Assen Oost Gezond Natuur

Wandelen. Met elkaar bewegen en genieten van de

natuur. Daarna nog een kopje koffie samen. 

Mei

Trainingsroute 4 mijl

Uitzetten 4 Mijl trainingsroute in Kloosterveen

(i.s.m. 4 Mijl van Assen). Voor het eerst kon de 4

Mijl in alle wijken in Assen gelopen worden. In

samenwerking met MBA en de buurtwerker sport

van Vaart Welzijn zijn de routes uitgezet.   
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juni

Jonge mantelzorgmiddag

Op woensdag 1 juni was er een inloopmiddag voor

jonge mantelzorgers in Assen. Ze waren van harte

welkom voor informatie en om te horen wat de

mogelijkheden zijn voor jonge mantelzorgers. 

juli

Kerk en Vaart Welzijn slaan handen
ineen: ondersteuning voor inwoners van

Assen die in financiële nood verkeren

Vaart Welzijn, de diaconie van de Protestantse Kerk

Assen en het Diaconaal Platform Assen gaan samen

inwoners van Assen, die in financiële nood verkeren

(kortdurend) ondersteunen. De pilot is erop gericht

om ervoor te zorgen dat Assenaren mee kunnen

blijven doen in de maatschappij en niet tussen wal

en schip vallen.

September

De Wijk in

Misschien hebt u ons gezien of voorbij zien fietsen?

Het team van Mijn Buurt Assen ging regelmatig 'de

Wijk in' om u te ontmoeten en met u in gesprek te

gaan over de buurt. 

Lees verder 

https://dvhn.nl/weekbladendrenthe/assercourant/Kerk-en-Vaart-Welzijn-slaan-handen-ineen-ondersteuning-voor-inwoners-van-Assen-die-in-financi%C3%ABle-nood-verkeren-27829020.html
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oktober

Urbandag in de herfstvakantie

Een mooi voorbeeld van een AAN-activiteit is de

Urbandag, die tijdens de herfstvakantie in 5 wijken

is georganiseerd, in samenwerking met Asser Sport

Stad. Tijdens deze dagen konden de kinderen in de

vorm van workshops kennismaken met urban sports

zoals panna voetbal, skaten en break- en

streetdance en met urban kunst zoals

rappen/spoken word en graffiti. Door het meedoen

aan de Urbandag maken kinderen kennis met

nieuwe activiteiten en hebben zij de kans om hun

talenten te ontdekken en ontwikkelen. Door het

rappen/spoken word is op een speelse manier extra

aandacht aan taalvaardigheid besteed. 


November

Buurtwerk

Ook dit jaar is Sinterklaas en zijn pieten samen met

Mijn Buurt Assen (MBA) team Oost, in diverse

buurten geweest om kinderen cadeautjes en zakjes

pepernoten te geven. Een zak vol cadeautjes heeft

Sint en zijn pieten nu achtergelaten. Deze zak met

cadeautjes geven wij graag door aan Budget

Support. Een kleine bijdrage voor een groot doel.

Op de foto ontvangt voorzitter Tirza Engberts

(Budget Support) de zak met cadeautjes van

buurtwerker Djodjie Rinsampessy.

December

Bijeenkomst deelnemers AutoMaatje

Bijeenkomst deelnemers AutoMaatje voor de kerst

bij Achilles, op initiatief van een vrijwilliger van

AutoMaatje. 

Voorwoord
 

(DELETED)
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Vaart Welzijn voert in Assen maatschappelijke dienstverlening en welzijn uit. Dit doen we met een breed

aanbod aan producten en diensten. Dagelijks zetten zo’n 80 medewerkers en bijna 300 vrijwilligers zich in voor

de Asser samenleving. We werken daarbij zoveel mogelijk wijkgericht; we sluiten aan bij de thema’s die leven

in de wijk.

U leest nu het jaarverslag 2022 van Vaart Welzijn. Dit is een samenvatting van de jaarrapportage die we voor

onze opdrachtgever, de gemeente Assen, maken. Hiermee geven we u een indruk van de vele activiteiten die

wij uitgevoerd hebben zodat elke inwoner in Assen mee kan doen aan de Asser samenleving.

Met trots delen we dit jaarverslag met de inwoners van Assen en met onze medewerkers, vrijwilligers en

ketenpartners.

Ik wens u veel leesplezier!

Assen, 3 april 2023

Rob Kah, directeur Vaart Welzijn
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Vaart in ontwikkeling
 

Inleiding

Het afgelopen jaar zagen we een aantal opvallende ontwikkelingen in ons werk. Deze geven we in dit

hoofdstuk weer. Daarnaast is de dienstverlening van Vaart Welzijn altijd in ontwikkeling en onderzoeken we

daarom de impact van onze dienstverlening. Meer hierover is te vinden in de laatste paragraaf van dit

hoofdstuk.

Stijging aantal aanmeldingen

De eerste trend die we zien is een stijging van het aantal aanmeldingen tot 721 in 2022. Het aantal

aanmeldingen is daarmee vanaf 2020 met 30% gestegen. We zien de grootste stijging in aantallen in de

domeinen financiën en geestelijk gezondheid. In dit laatste domein zien we zelfs een verdubbeling van het

aantal vragen. Op het gebied van financiën zien we in de huidige instabiele economische situatie een toename

van financiële onzekerheid en daadwerkelijke geldproblemen. We krijgen meer hulpvragen van inwoners die

door dreigende inflatie en stijgende energieprijzen vrezen op korte termijn in de problemen te komen. 

Verdubbeling vragen m.bt. geestelijke gezondheid

De grootste stijging in aantallen zien we bij de hulpvragen m.b.t. de geestelijke gezondheid. De 509

hulpvragen in dit domein zijn een verdubbeling ten opzichte van vorig jaar.

We zien de stijging van vragen op dit domein bij alle doelgroepen en soorten ondersteuning terug. Corona

heeft daarin een grote rol gespeeld en nog steeds. Eenzaamheid is een thema dat we steeds vaker

tegenkomen, zowel bij ouderen als bij jongeren. En zoals hierboven al aangegeven is er steeds meer financiële

onzekerheid en dit heeft vaak ook zijn weerslag op de geestelijke gezondheid.

Daarnaast geldt dat de groep inwoners die overbruggingsondersteuning ontvangen van Vaart Welzijn vanwege

de lange wachtlijsten bij de GGZ en verwante organisaties steeds groter wordt. Net als de groep

nieuwkomers, die met zorgen om hun eigen land en familie kampen en vaak traumatiserende ervaringen

hebben. En als laatste zien we bij jeugd toenemende vraagstukken rondom geestelijke gezondheid. Door de

geschetste ontwikkelingen hebben niet goed doordachte keuzes, die bij deze leeftijdsgroep horen, grotere

gevolgen en zijn deze moeilijker op te lossen. Daarnaast speelt dat er door jeugdigen in toenemende mate

prestatiedruk en keuzestress gevoeld wordt.

Al deze factoren gezamenlijk verklaren de verdubbeling van het aantal vragen in het domein geestelijke

gezondheid.

https://publicaties.tintengroep.nl/vaart-welzijn/jaarverslag-vaart-welzijn-2022/vaart-in-ontwikkeling/vaart-in-ontwikkeling?toc_resource=component%3E%3D%3C6868.1
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Ontwikkeling top 5 onderwerpen 2020-2022

Toename activiteiten

Nadat door corona een lange tijd geen of minder activiteiten konden plaatsvinden, zijn het afgelopen jaar veel

collectieve en ontmoetingsactiviteiten (weer) gestart en hebben er in totaal 102 collectieve activiteiten

plaatsgevonden. Hiervan bestaan 28 uit het ondersteunen van inwonersinitiatieven. 

Het Jeugd Activiteiten Centrum Kloosterveen (JACK) is sinds afgelopen juni weer gestart. Jongeren

kunnen hier terecht met al hun vragen en ideeën en er is ruimte om elkaar te ontmoeten en te

ontmoeten en te chillen. Regelmatig worden er activiteiten georganiseerd, bij voorkeur samen met de

jeugd. Gemiddeld zijn er 25 tot 30 bezoekers en de social media zorgen nog steeds voor meer

bekendheid. 


In Maasstee worden door Vaart Welzijn vanuit MBA koffieochtenden georganiseerd. Dit zorgt voor

ontmoeting en verbinding tussen inwoners, maar er ontstaan vanuit deze koffieochtenden ook veel

nieuwe initiatieven. We merken dat mensen elkaar ook gaan ontmoeten en helpen buiten de

koffieochtenden. Er ontstaan vanuit de koffieochtenden nieuwe activiteiten en buurtinitiatieven, zoals

bijvoorbeeld een repaircafé. Verder komen er regelmatig inwoners met individuele vragen binnenlopen.

Deelnemer JACK

De tijd vloog voorbij, ik had graag nog een uur langer willen blijven.”
Lange adem geeft resultaat

De jarenlange aanwezigheid in de wijken heeft effect. Zo zien we steeds vaker dat inwoners die normaliter

minder snel contact zoeken met het sociaal werk, steeds vaker wel een beroep doen op Vaart Welzijn.


Buurtwerkers van Vaart Welzijn zijn veel in de wijk aanwezig, kennen de buurt en de inwoners en weten wat
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er speelt.

In Marsdijk lopen een buurtwerker en twee buurtteamondersteuners elke week een ronde door de wijk.

Zij leggen contact met de inwoners en ruimen op in de buurt en zijn daarmee zichtbaar voor de wijk. Op

deze manier kennen de buurtwerkers hun wijk en zijn zij een bekend en vertrouwd gezicht voor de

inwoners. Dit heeft er mede voor gezorgd dat meer inwoners bekend zijn met de mogelijkheid om met

vragen te komen tijdens het inloopspreekuur.

Impactmeting

We willen als Vaart Welzijn graag onze ondersteuning steeds verder ontwikkelen en verbeteren. Daarom

onderzoeken we wat de impact van onze ondersteuning is op de inwoners die hier gebruik van maken. Dit

doen we zowel voor onze individuele ondersteuning als voor onze collectieve activiteiten. De uitkomsten

gebruiken we om te kijken waar het beter kan.

Bij de individuele ondersteuning kijken we naar de zelfredzaamheid van de klant op het gebied van hun vraag.

Samenvattend kunnen we over de impact van de individuele trajecten zeggen dat bij 68 % van de inwoners

groei van zelfredzaamheid of de bedoelde stabilisering is gerealiseerd. Dit betekent in de praktijk voor de

inwoner een grote stap vooruit in het omgaan met zijn hulpvraag of dat verergering van problemen is

voorkomen. 

Bij de collectieve activiteiten ontvangen deelnemers een vragenlijst, waarin de impact bevraagd wordt door

het geven van cijfers van 1-10. Deze vragen wordt vertaald naar de impact op een aantal onderwerpen.

Hieronder zijn de in de grafiek de resultaten weergegeven.

Het vertellen is een ander belangrijk onderdeel van het laten zien van de impact van de collectieve

dienstverlening. Dit doen we door middel van evalueren en het vastleggen van uitspraken van deelnemers die

inzicht geven in de impact die het op hen heeft gehad. Een aantal van deze uitspraken zijn terug te vinden in

dit jaarverslag.
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Gemiddelde cijfers impactmeting collectieve activiteiten
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02 
Vaart in actie
 

Wijkbewoner: "Door deze bijeenkomst leer ik nu
mijn buren kennen.”

https://publicaties.tintengroep.nl/vaart-welzijn/jaarverslag-vaart-welzijn-2022/vaart-in-actie?toc_resource=component%3E%3D%3C6870.1
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Buurtwerk Sport

De buurtwerkers sport werken aan de thema’s sport, gezondheid en bewegen. Zij geven invulling aan het

Asser Sportakkoord door activiteiten te organiseren die gericht zijn op de gezonde school, de gezonde wijk, de

gezonde inwoner, de gezonde vereniging en het Preventieakkoord. Zij werken daarbij samen met Stichting

Assen Sportstad, onderwijs, zorg en de partijen van het Asser Preventieakkoord. Ook met de ROC’s wordt

veelvuldig de samenwerking gezocht door studenten te betrekken bij de activiteiten.

Er is het afgelopen jaar extra ingezet op de ondersteuning van verenigingen. Vaart Welzijn heeft in

samenwerking met Assen Sportstad een onderzoek voorbereid dat peilt hoe het staat met de vitaliteit van de

sportverenigingen in Assen. We willen dat iedere inwoner uit Assen kan participeren in een veilige en

aangename sportomgeving, waarbij er oog is voor het individu. 

Mijn buurt Assen (MBA)

In Mijn Buurt Assen zet Vaart Welzijn zich samen met de gemeente Assen en woningcorporatie Actium in voor

groene, veilige en gezellige buurten in Assen. Dit doen we door projecten te organiseren, maar ook door de

initiatieven en ideeën van inwoners te stimuleren. In elke buurt is een buurtwerker van Vaart Welzijn

betrokken bij Mijn Buurt Assen.


Wilt u meer weten? Bekijk dan de website van Mijn Buurt Assen.

In 2022 is in de wijk Baggelhuizen Baggel Beweegt georganiseerd. Jeugd in beweging is één van de

thema’s in het MBA wijkplan in Baggelhuizen. Elke week organiseerde Vaart Welzijn voor kinderen

tussen de 8 en 13 jaar allerlei sport- en spelactiviteiten in het Schakelveld. De opkomst is tot 40

kinderen per week. Kinderen van de BSO doen ook mee en zowel de kinderen als de leidsters zijn erg

enthousiast over deze mogelijkheid. Kinderen maken kennis met de sporten die er allemaal zijn,

bewegen, ontmoeten elkaar en leren met elkaar omgaan en spelen. Dit allemaal onder het mom van

lekker spelen, plezier staat voorop. Als het weer het toelaat gaan we met de activiteiten de wijk in,

waardoor ook steeds meer kinderen vanuit de wijk kennismaken met Baggel Beweegt. Studenten van

het Drenthe College en het Alfacollege geven de sportactiviteiten, onder begeleiding van de

Buurtwerker Sport van Vaart Welzijn. Door deze activiteit komen kinderen van verschillende scholen

met elkaar in contact, wat de positieve contacten in de buurt versterkt. 

Buurtbemiddeling

Wanneer ergernissen of meningsverschillen tussen buren hoog oplopen en het lastig is om tot een gesprek te

komen, helpen de buurtbemiddelaars van Vaart Welzijn. In 2022 hebben er 24 aanmeldingen plaatsgevonden,

waarvan in 10 gevallen de situatie verbeterd of opgelost is. In 12 situaties weigerde één van de partijen om

mee te werken. Er zijn 17 vrijwillige buurtbemiddelaars werkzaam bij Vaart Welzijn, zij zijn speciaal getraind

om conflicten op te lossen. 


Mantelzorgers

https://publicaties.tintengroep.nl/vaart-welzijn/jaarverslag-vaart-welzijn-2022/vaart-in-actie/vaart-in-actie?toc_resource=component%3E%3D%3C6871.1
https://mijnbuurtassen.nl/
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Vaart Welzijn biedt hulp aan mensen die lange tijd en onbetaald voor iemand zorgen. Mantelzorger zijn kan

een tevreden gevoel geven, maar het kan ook veel van je vragen. Vaart Welzijn heeft in 2022 280

mantelzorgers ondersteund, zodat zij de zorg voor hun naaste beter vol kun houden. Dit doen wij onder

andere via lotgenotengroepen en de week van de mantelzorg. Zij worden door ons op de hoogte gehouden

van activiteiten en ontvangen relevante informatie. Er zijn in 2022 bijeenkomsten georganiseerd voor zowel

volwassen als jonge mantelzorgers.

Vrijwilligers

Vrijwilligers zijn onmisbaar bij onze activiteiten, in totaal zijn er 292 vrijwilligers aan Vaart Welzijn verbonden.

Bij specifieke projecten en activiteiten, maar ook in de wijken leveren zij een essentiële bijdrage aan onze

dienstverlening. Naast de vrijwilligers die zich inzetten voor onze activiteiten, is het VIP! onderdeel van Vaart

Welzijn, dit staat voor Vrijwilligers Informatie Punt.

VIP! Assen informeert, adviseert, ondersteunt en versterkt vrijwilligers en vrijwilligersorganisaties op het

gebied van vrijwilligerswerk. Daarnaast beheert het VIP! een up-to-date vacature- en trainingsoverzicht. Er

zijn in 2022 bij het VIP! 139 vrijwilligersvacatures geplaatst, waarop 217 reacties hebben plaatsgevonden, dit

is honderd meer dan het jaar ervoor, dus inwoners weten het VIP! steeds beter te vinden. Een van de

voorbeelden waarbij vrijwilligers een belangrijke rol spelen is ANWB Automaatje. In het onderstaande filmpje

meer hierover.

Dochter van ANWB AutoMaatje gebruiker

Als dochter ben ik dankbaar dat Automaatje er is; ik sta er nu niet overal alleen
voor.”

AAN - Asser Activiteiten Na school

In 2022 is de nieuwe naam van de wijkgerichte naschoolse activiteiten AAN (Asser Activiteiten Na school)

geworden, met een nieuw logo en uitdagende startactiviteiten in de vorm van wijkexpedities, waar de

kinderen opdrachten op uiteenlopende gebieden uit gingen voeren. Hierdoor deden zij nieuwe ervaringen op en

leverden de wijkexpedities een bijdrage aan de ontwikkeling van de kinderen en hadden zij een leuke dag. De

wijkexpedities zijn ook benut om te inventariseren waar de behoefte en wensen van kinderen en ouders lagen

met betrekking tot het activiteitenaanbod in de wijken. 

Juf van de BSO over Baggel Beweegt.

Zo leuk dat jullie dit doen. De kinderen kunnen niet wachten tot ze naar de
gymzaal mogen gaan.”
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Sociale activering - Z-Route inburgeraars

De Z-route is bedoeld voor inburgeraars bij wie tijdens de intake wordt vastgesteld dat zij veel moeite hebben

met het leren van de Nederlandse taal. Gedurende ongeveer twee jaar bieden we een traject dat aansluit bij

de persoonlijke integratiedoelen van de inburgeraar. Er wordt gewerkt aan de Nederlandse taal en praktische

handvatten voor het dagelijks leven in Assen, zodat zij hier naar tevredenheid aan deel kunnen nemen. De

ondersteuning richt zich op taalonderwijs, het behandelen van maatschappelijk thema's en participatie (bijv.

vrijwilligerswerk) en werk. 


Momenteel ondersteunen we 13 deelnemers in de Z-route. In de afgelopen maanden zijn de deelnemers

verbonden geweest aan Sportschool Centrum, De Componist, Accolade zorg, Assen Bloeit, Drenthe College en

Mentor4you.

Welzijn op Recept (WoR)

Welzijn op Recept is een alternatief voor mensen met psychosociale klachten. In plaats van het ‘traditionele

pilletje’ voor te schrijven, verwijst de huisarts deze patiënten door naar een welzijnscoach van Vaart Welzijn.

Klachten hebben lang niet altijd (alleen) een medische oorzaak. Vaak spelen onderliggende sociaal

maatschappelijke problemen een rol, zoals overlijden van een partner, verlies van werk, eenzaamheid, etc.

Via Welzijn op Recept worden patiënten verwezen naar de welzijnscoach van Vaart Welzijn.


Aan alle huisartspraktijken in Assen zijn welzijnscoaches verbonden vanuit Vaart Welzijn. We hebben in 2022

117 verwijzingen van huisartsen ontvangen. Een groot deel van de verwijzingen bestaat uit ouderen met

vragen over eenzaamheid/sociale contacten, rouwverwerking en langer thuis wonen.  


Financiële vragen

Voorzieningen met betrekking tot financiën zijn een belangrijk deel van de dienstverlening van Vaart Welzijn.

Zoals eerder aangegeven groeit het aantal vragen op dit gebied, mede door de actuele maatschappelijke

ontwikkelingen. Naast de individuele ondersteuning aan klanten met financiële vragen door de sociaal werkers

is er veel aandacht voor preventie en aanpak van financiële problemen.

Zo benadert Vaart Welzijn bij Vroegsignalering en De Vaart €rin inwoners met een betalingsachterstand op

onder andere huur, verzekering, energie en water proactief met de vraag of zij ondersteuning nodig hebben.

Op deze manier kunnen we in een vroeg stadium ondersteunen waar nodig en worden grotere schulden

voorkomen. Op deze manier zijn 616 inwoners benaderd.

Naast bovenstaande hebben er op financieel gebied het afgelopen jaar twee budgetcursussen plaatsgevonden

en is 73 keer de Voorzieningenwijzer ingevuld, deze helpt om inzicht te krijgen op welke kosten je kunt

besparen. Het resultaat was een gemiddelde besparing van 601,86 euro per huishouden.
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Daarnaast is in 47 keer de Maatwerkregeling toegepast en is voor 729 jongeren is een aanvraag gedaan bij het

Jeugdfonds Sport en Cultuur, waardoor zij de mogelijkheid krijgen zich aan te sluiten bij een sport- of

cultuuractiviteit. Als laatste zijn er 21 intakegesprekken gevoerd in het kader van het

Jongerenperspectieffonds, dat zich richt op jongeren met schulden.

Oekraiense vluchtelingen

Sinds de Russische invasie in Oekraïne zijn veel Oekraïners op de vlucht geslagen en hebben ze ook binnen de

gemeente Assen een veilig onderkomen gevonden. In het begin heeft Vaart Welzijn de gemeente Assen samen

met netwerkpartners ondersteund om ontmoetingslocaties te organiseren en is het VIP! ingezet om

vrijwilligers te werven voor de ondersteuning. Vervolgens heeft Vaart Welzijn twee medewerkers ingezet die

fungeren als contactpersoon voor ondersteuningsvragen en de ingezette vrijwilligers coördineren en

ondersteunen.

Momenteel geven we ondersteuning aan een vijftal initiatieven. De eerste is the Job Office, om te helpen met

het vinden van werk en het ondersteunen bij het maken van een CV. Verder ondersteunt Vaart Welzijn de

voorleesdocent die voorleest aan de basisschoolkinderen, de docent die taallessen verzorgt en de vrijwilligers

van de kidsclub. Als laatste wordt er door Vaart Welzijn voorlichting gegeven met betrekking tot het invullen

van formulieren en is er samen met de woonbegeleider en een tolk van gemeente Assen een structurele

inloopmiddag georganiseerd voor de werkende Oekraïners. Zij kunnen daar de vragen stellen die leven.

Jongeren

Ondersteuning aan kinderen en jongeren neemt een belangrijke plek in bij de dienstverlening van Vaart

Welzijn. In 2022 werden de helft van de individuele vragen gesteld door jongeren (< 27 jaar) en/of hun ouders.

Het buurtmaatschappelijk werk en het VO-team dat werkzaam is op het voortgezet onderwijs ondersteunt

jongeren hierbij. Het VO-team organiseerde in 2022 ook 26 collectieve activiteiten, zoals

weerbaarheidstrainingen en voorlichting over geld en social media. Het VO-team heeft in 2022 te maken met

een toename van aanmeldingen, de vragen zijn complexer en gaan vooral over geestelijke gezondheid.
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Eenzaamheid is onder jongeren een toenemend probleem. 


In 2022 is daarom het programma Join Us voorbereid dat in 2023 van start gaat. Met de uitvoering van Join Us

kunnen we een positieve bijdrage leveren aan het voorkomen en bestrijden van eenzaamheid onder jongeren.

Als laatste heeft Vaart Welzijn in 2022 extra uren straathoekwerk ingezet. In nauwe samenwerking met de

Jongeren Overlast Tafel (JOT) richt de straathoekwerker zich op het thema jongeren en veiligheid. De inzet

richt zich vooral op de wijken Peelo en Kloosterveen. Het is gelukt om contacten aan te gaan met diverse

groepen. Waar nodig kan laagdrempelig advies of ondersteuning worden geboden. Ook fungeert de

straathoekwerker als spreekbuis voor (groepen van) jongeren. Wensen en behoeften van de jongeren kan de

straathoekwerker vanuit zijn positie in de samenwerking met de verschillende ketenpartners snel op tafel

leggen, waardoor er zo nodig ook snel gehandeld kan worden.

Docent over voorlichting over geld op het VO.

Studenten reageren positief op de voorlichting. Ze geven aan nieuwe dingen te
hebben gehoord en bewuster te zijn van allerlei risico's.”

Basisbanen

Inwoners die al geruime tijd een bijstandsuitkering ontvangen en moeite hebben met het vinden van werk,

krijgen vanuit de gemeente een basisbaan aangeboden. Bij Vaart Welzijn zijn in een pilot 5 inwoners werkzaam

in een basisbaan als buurtteamondersteuner. Zij ondersteunen de buurtteams o.a. bij het organiseren van

activiteiten, als gastdame in het wijkcentrum en bij het groenonderhoud. Zowel de buurtteamondersteuners

als Vaart Welzijn zijn enthousiast en erg tevreden over de manier waarop de pilot verlopen is. Beide ervaren

een grote meerwaarde. In dit artikel is meer te lezen over de ervaringen van een van de

buurtteamondersteuners.

https://www.rtvdrenthe.nl/nieuws/15369374/basisbanen-in-assen-blijvertje-van-mijn-hobby-mn-werk-gemaakt
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03 
Vaart in cijfers
 

Inwoner over de Klussendienst: “Vrijwilliger is
vanmorgen geweest en ontzettend goed werk
gedaan. Ben heel dankbaar dat Vaart Welzijn

dit kan doen.”

https://publicaties.tintengroep.nl/vaart-welzijn/jaarverslag-vaart-welzijn-2022/vaart-in-cijfers?toc_resource=component%3E%3D%3C6874.1
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Totaal aantal vragen beantwoord

Soort dienstverlening Aantal vragen

Individuele trajecten 993

Leun en steuntrajecten 220

Informatie en adviesvragen 1713

Vroegsignalering 480

Collectieve dienstverlening 2936

Mantelzorgers 280

Automaatje 359

Klussendienst 355

Meer Bewegen voor Ouderen (MBvO) 208

Totaal 7544

Aanmeldingen individuele trajecten per buurtteam

Opdracht in cijfers

Vaart Welzijn heeft in 2022 voor de gemeente Assen het sociaal werk uitgevoerd met een opdracht van 4,9

miljoen euro. Met 78 medewerkers en 292 vrijwilligers hebben we deze opdracht uitgevoerd. 7544 Inwoners

hebben individuele ondersteuning gehad of hebben deelgenomen aan onze collectieve activiteiten. Deze

inwoners waarderen onze dienstverlening gemiddeld met een 7,8 (individuele ondersteuning), 8,3 (collectieve

activiteiten) en 7,8 (collectieve activiteiten jongeren).
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https://publicaties.tintengroep.nl/vaart-welzijn/jaarverslag-vaart-welzijn-2022/vaart-in-cijfers/vaart-in-cijfers?toc_resource=component%3E%3D%3C8020.1
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Vrijwilligers per activiteit

Jongerenambassadeurs 20

Gozero 15

Seniorenvoorlichter 5

Bezoekvrijwilligers 19

Klussendienst 23

Sociaal adviseurs 5

AutoMaatje 44

Duofiets 4

Buurtbemiddeling 17

Wijkreporters 5

ABC-digitaal 2

Beleefhuis 8

Vip 4

Mentor4you 12

Assen Digitaal 6

Familymatch 2

Hang out/ Break out 4

Get together 2

Maatschappelijke begeleiding anderstaligen 9

Noaberproaters 4

Sociale ouderengroep 3

Inloop rouw 3

MBvO 11

Mantelzorg 4
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Top 5 onderwerpen individuele trajecten
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